
Déjeuner
Concombres à la grecque Salade de tomate et billes de 

mozzarella
Choux fleurs à l'aneth Betteraves Asperges à la vinaigrette

Salade Bombay Salade de perles marines Tagliatelle aux légumes printaniers 
et aux fèves

Salade Alaska Salade Ar Mor 

Steak haché Rôti de porc sauce aux cacahuètes Poisson Sauce à l'aneth � Curry de légumes Lasagnes à la Bolognaise 

Sauce poivre vert Saucisse Bretonne

Pomme rissolée Mélange 5 céréales Pomme de terre vapeur Semoule Salade verte

Epinards à la crème Julienne de légumes Carottes à l'ail et au cumin

Banana Bread flan Brownie Allumette poire tatin Ananas

Lundi 5 octobre - vendredi 9 octobre Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Dîner
Avocat au thon Päté de campagne Salade Charcutière Salade Romaine

�Carry d'haricots maïs et butternut Rougail de calamars �Omelette aux champignons Blanquette de Volaille

Spaghettis Riz Pilaf Coquillettes Riz long

Fenouil Braisé Ratatouille Brocolis

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Fruits frais de saison Fruits frais de saison Fruits frais de saison Fruits frais de saison

Lundi 5 octobre - jeudi 8 octobre Dîner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


