Lundi 30 mars - samedi 4 avril

Carottes rall péesa la coriandre
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Tagliatelle aux légumes
printaniers et aux feves

A
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Jambon a l'os roti
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Sauce Madeére
VA G 6 14
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Pomme de terre grenaille rotie
YA,
A
Epinards a la creme

Al s & 1

Cake chocolat cerise
5

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Betteraves
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Salade de farfalles
méditerranéenne

A E s o

Colombo de volaille

YA 9

Boulgour pilaf
S H s e

Trio de légumes
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Tarte citron meringuée
5 6 10
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Salade Coleslaw
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Salade Louisiane
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Chili Con Carne
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Riz long
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Mélange de 3 légumes grillés

Gateau moelleux ananas coco
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Paté de campagne
?}w #2 10 14

Macédoine de légumes
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Cabillaud pané "Fish and Chips"
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Frites

Purée de brocolis

A 6 14
g e |

Entremets craquant aux 3
chocolats
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Salade de tomate et billes de
mozzarella
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Fenouil aux herbes
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Paélla
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REPUBLIQUE ']
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Samedi

Salade New Yorkaise

Concombres a la grecque
(2£) 6 14

Petits pois a la Nantaise
4 2
Tomates au four

s/

Salade de fruits frais



Lundi 30 mars - dimanche 5 avril

Salade fermiére
4 B w s

6 9 14

Aile de raie sauce
capres
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Riz jaune parfumé
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Julienne de légumes
&\ @

Yaourt
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Plateau de fromages

Fruits frais

Salade Impromptue
) Pl e 9 et quinoa
” ' _é E[;j 5 12

Andouillette de Troyes K Lasagnes chévre

{Lﬂ, épinards
_é @ 5 6
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Sauce moutarde
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Purée a I'ancienne Salade verte
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Haricots verts

persillés
& F
Yaourt Yaourt
G B e

Plateau de fromages

Fruits frais

Plateau de fromages

Fruits frais

Salade lentilles vertes
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Salade de féves a la

Nicoise
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10 n 14

Sauté de porc
charcutier

Biey &
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Semoule
VA G 9 13
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Choux de Bruxelle
6

Yaourt
i e

Plateau de fromages

Fruits frais

Oeuf dur mayonnaise
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Thon basquaise
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Poélée orge perlé

1
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lentille corail et

légumes cuisinés
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Plateau de fromages

Fruits frais

Achards de légumes
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Rougail Saucisse
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Riz Pilaf
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Haricots plats a l'ail
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Yaourt
i e
Plateau de fromages

Fruits frais

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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Américan salade
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Carbonara
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Tagliatelles
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Yaourt
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Plateau de fromages

Fruits frais



