
Taboulé Breton Salade Neptune Salade Kasha radis et 
citron vert

Champignons à la greque Salade de Penne façon 
Piémontaise

Coleslaw Céleri rémoulade Concombres à la grecque Salade Liégeoise Chou rouge râpé

Calamar au chorizo Boudin Antillais Tagliatelles carbonara Poulet Impérial Poisson frais Pique-nique 3 
( thon ) 

Pique-nique 5 ( rosette )

Dos de Cabillaud Beurre 
blanc

� Carbonara veggie Beurre rouge

Riz Pilaf Purée à l'ancienne Purée de patates douces Riz sauté à l'ail

Mélange de 3 légumes 
grillés

Emincé de fenouil Dugléré Poêlée asiatique Carottes à l'ail et au cumin

Religieuse Far Breton Allumette poire tatin Riz au lait Brownie 

Lundi 23 mars - dimanche 29 mars  - Déjeuner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Salade Cauchoise Salade Caderousse Betteraves Salade de petit épeautre, Thon et 
chèvre frais

Duo carottes céleris

Curry d'agneau � Croziflette Veggie Emincé de boeuf aux poivrons, 
gingembre et oignons rouges

�Omelette au fromage Lasagnes à la Bolognaise

Semoule Endives braisées au four Spaghettis à la tapenade Salade verte

Navets confits au miel et aux 4 épices Pilaf aux trois riz et maïs Haricots verts persillés

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Lundi 23 mars - vendredi 27 mars  - Dîner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


