Lundi 9 février - dima
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Tarte saumon ciboulette
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Salade Hollandaise
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Saucisse Bretonne
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Sauce curry
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Purée a l'ancienne
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Carottes Vichy
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Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Chou rouge rapé

Endives gouda
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Aile de raie sauce capres
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Tagliatelles au curcuma
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Choux de Bruxelle
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Kouign Amann
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Velouté carottes cumin
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Taboulé Breton
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Filet mignon de porc
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Sauce porto
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Pomme de terre grenaille
rotie
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Légumes au balsamique

Moelleux au chocolat
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nche 15 février - Déjeuner

Salade de petit épeautre,
Thon et chévre frais
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Chou chinois au curry
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Tajine de poulet aux
abricots
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Semoule
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Petits légumes a l'huile
vierge
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Tiramisu framboise
spéculoos
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Vendredi

Céleri rémoulade
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Salade César
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Calamar a I'Américaine
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Blé pilaf
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Mélange de 3 légumes
grillés

Choux chantilly
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Américan salade
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Salade Romaine
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Emincé de volaille au lait
de coco
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Riz Madras
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Epinards a la creme
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Creme Caramel
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Lundi 9 février -

Salade Cauchoise
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NRisotto d'épeautre et
potlmarron roti
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Yaourt
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Plateau de fromages

Fruits frais

Tartlﬂette

Salade verte

Yaourt
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Plateau de fromages

Nage de fruits frais

dimanche 15 février
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Concombre a la creme Salade Chicken Carottes rapées
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Taboulé
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Boeuf a la sauce d'huitres Lasagnes chéevre épinards
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Spaghettis Bolognaise
L 5 6
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Omelette au fromage
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Risotto verde Salade verte Haricots verts forestiers

A 5 6 14 A @
Endives braisées au four
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Yaourt
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Yaourt
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Yaourt
6

2
>

Plateau de fromages

Fruits frais

Plateau de fromages

Fruits frais

Plateau de fromages

Eclair au chocolat
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Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Salade Piémontaise

Thon basquaise
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Semoule parfumée
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Ratatouille
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Yaourt
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Plateau de fromages

Fruits frais



