
Déjeuner
Salade de riz, thon, tomates, 

cornichons  
Tomates féta Salade aux fromages Betteraves Potage de légumes

Carottes râpées Salade Cauchoise Pâté de campagne Salade Romaine � Salade Alaska

Filet de poulet grillé persillé Spaghettis Bolognaise Dos de Cabillaud Hachis parmentier Croque Monsieur

Sauce au beurre blanc

Purée Riz basmati Petits pois à la Nantaise Frites

Brocolis Mélange de 3 légumes grillés Salade verte

Tarte au chocolat Crème brûlée Far Breton Mousse au chocolat Beignet abricot

Lundi 26 octobre - vendredi 30 octobre Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Dîner
Taboulé Concombre à la crème Duo carottes céleri Macédoine de légumes

Cabillaud pané "Fish and Chips" �Omelette au fromage Crispy tenders de poulet Escalope de dinde

Sauce moutarde

Haricots verts persillés Gnocchi à la tomate Pomme rissolée Gratin de pâtes Mac & Cheese 

Potatoes Carottes à l'estragon Gratin chou-fleur à la béchamel

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Fruits frais de saison Fruits frais de saison Fruits frais de saison Fruits frais de saison

Lundi 26 octobre - jeudi 29 octobre Dîner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


