Lundi 19 octobre - samedi 24 octobre péjeuner

Salade de farfalles
méditerranéenne
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Carottes rall péesala
coriandre
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Poulet roti

Semoule parfumée
A B s 9 13
Légumes rétis au cumin
A
Brownie
3 5 10 13

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Taboulé Libanais
48

Concombre a la creme
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Dos de Cabillaud Beurre

blanc
@ 6 n 14
Pomme de terre grenaille
rotie
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Haricots verts persillés
=
Tarte aux pommes
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Déjeuner

Salade d'amandes et
lentilles épicées
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Salade Piémontaise au
poulet
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NOmelette
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Epinards a l'ail
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Paris Brest
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Céleri rémoulade
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Macédoine de [égumes
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Parmentier au saumon
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Salade verte

flan

Salade grecque

Betteraves
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X Carbonara veggie
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Tagliatelles
_é 5 9 10
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Carottes a l'ail et au cumin

Cheesecake Saint-
Sébastien
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Samedi

Oeufs mayonnaise
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Thon basquaise
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Risotto de pates aux petits
pois
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Salade de fruits frais



Lundi 19 octobre - vendredi 23 octobre piner

Salade de perles marines
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Emincé de porc aux deux

moutardes
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Riz long
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Trio de légumes

a

Yaourt
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Plateau de fromages
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Fruits frais de saison

Salade Bretonne
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Lasagnes a la Bolognaise
Pat A\
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Salade verte

Yaourt
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Plateau de fromages
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Fruits frais d'été
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Coleslaw
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Sauté de dinde au cidre

Blé pilaf
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Julienne de légumes
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Yaourt
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Plateau de fromages
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Fruits frais de saison

Achards de légumes

Rougail Saucisse
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Riz Pilaf
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Yaourt
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Plateau de fromages
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Fruits frais de saison
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Vendredi

Salade de tomate et billes de
mozzarella

Burger steak cheddar et sauce
moutarde
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Frites
Yaourt
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Plateau de fromages
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Fruits frais de saison

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



